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REGLAMENT 
LLIGA SOCIAL DE PÀDEL 2023-24

BASES
Enguany arranca la primera edició de la Lliga Social del CTNSC. Començarà el 30 d’octubre i 
finalitzarà el juny del 2024. Podran participar tots els socis/es de l’entitat.

Des de l’organització recomanem jugar aquesta lliga amb la parella de joc habitual, per tal que 
serveixi per anivellar a tots els socis i sòcies que participen en les diferents activitats de pàdel 
del Club.

La lliga constarà de dues categories: masculina i femenina.

El període d’inscripció serà de l’1 d’octubre al 23 d’octubre. Les parelles inscrites en aquest 
període podran participar des de la primera fase. De cara a les següents fases, s’obriran unes 
finestres d’inscripcions. 

La lliga consta de 3 fases, una per trimestre i es jugarà per grups en sistema de lligueta (tots 
contra tots). Al finalitzar les 3 fases, es jugarà una COPA final en format de quadre, amb elimi-
nació directa, disputant-se en cada categoria i quadre final.

L’equip tècnic del club tindrà en compte la posició dels jugadors/es a l’hora de pujar o baixar 
jugadors/es als equips d’InterClubs o lliga catalana segons posicions de la lliga social.

FASES
Aquesta edició de la Lliga comptarà amb 3 fases de pujades i baixades.

1ª FASE FASE CUPRA Del 17/11 al 14/01

2ª FASE Per determinar Del 23/01 al 23/03

3ª FASE Per determinar Del 23/04 al 23/06

Després de la 3ª fase, hi haurà una Fase Final o Copa en la qual l’organització determinarà el 
sistema de joc i ho indicarà a tots els participants.

FORMAT DE RESERVES
1. Cada partit tindrà un període de temps per jugar-se, establert per l’organització. 

2. L’organització programarà els partits en horaris de baixa afluència, a saber: 

 a. De dilluns a divendres: de 20:00 a 22:00

 b. Dissabtes: de 15:00 a 20:00

 b. Diumenges: de 13:30 a 22:00

Si els quatre components del partit no poden jugar el partit en la data assenyalada, s’hau-
rà de jugar sempre amb anterioritat a la data programada. En cas que no es pugui 
jugar, s’adjudicarà WO a les dues parelles o a la parella que hagi cancel·lat el partit progra-
mat per l’organització.

El format de reserva de la pista fora de l’horari marcat per l’organització serà l’habitual, 
dins de la normativa de reserva de socis.
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3. Els partits que es juguin dins de l’horari marcat per l’organització inclouran la llum i les 
pilotes (segones o terceres). 

4. Aquells partits que es reservin per compte propi del soci, seguiran la normativa de reserves 
de pista, on es carrega la llum i les pilotes es poden llogar. 

5. En el moment de jugar el partit de campionat, caldrà que els 4 socis estiguin presents a la 
recepció del club.

6. Si hi hagués una lesió en mig d’una fase, el jugador/a podrà buscar substitut/a que no jugui 
en cap altre grup, però durant aquesta fase, el partit guanyat sumarà 2 punts en comptes 
de 3. Una vegada ja comenci la següent fase, la victòria tornarà a valdre 3 punts.

ELS PARTITS
1. Tindran una durada de 60 minuts i s’haurà de jugar a les instal·lacions del Club.

2. Es jugaran a 9 jocs. 

3. El WO s’aplicarà al cap de 15 minuts de no haver-se presentat sense justificació (a priori o 
a posteriori); la sanció corresponent comportarà restar 2 punts a la parella no presentada.  
S’haurà d’avisar a l’organització.  

4. En cas d’arribar tard, passats aquests 15 minuts, i els rivals ho accepten es penalitzarà 
amb un joc per cada 5 minuts arribats tard. 

Ex: si una parella arriba a les 19.20, i els contrincants accepten jugar i no posar WO, es 
començarà el partit 1-0 perdent.

5. En el segon WO de la competició, la parella no podrà continuar jugant. 

6. Tota parella que durant un període de temps determinat no pugui jugar cap partit per un 
motiu de força major, haurà de comunicar-ho a l’organització per evitar ser sancionat 
per defecte. 

7. La parella que es retiri enmig d’un partit, se li donarà el partit per perdut, sempre que la 
parella contrària hi estigui d’acord.

8. En cas de no acabar el partit, per motius meteorològics, es donarà per vàlid el resultat que 
sigui en el moment, sempre que s’hagin jugat un mínim de 7 jocs; si no s’haurà de fer el 
partit un altre dia, abans del tancament de cada fase. 

CLASSIFICACIÓ
1. Els socis/es estaran dividits en grups de 4-6 parelles i cada fase tindrà unes dates per 

jugar els partits

2. Quan acabi la data les parelles pujaran, baixaran o mantindran la categoria i es tornarà a 
fer el mateix amb els grups nous. En concret, els moviments seran: 

 a. 2 pujades

 b. 2 baixades

 c. La resta de parelles es mantindran al grup.

3. En cas d’empat a punts entre parelles:

• Guanyarà la parella que en l’enfrontament directe hagi guanyat.

• En cas d’empat en l’enfrontament directe, guanyarà la parella que tingui el joc-ave-
rage global a favor.
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4. En cas d’empat entre tres o més parelles al final de cada fase: 

• Guanyarà qui tingui millor joc-average.

•  De continuar l’empat, la parella que tingui més jocs a favor.

INSCRIPCIONS
El cost de la inscripció serà de 15 € per persona i fase (es facturarà a l’inici de cada fase). 
S’aplicarà un 50% de descompte a partir del segon familiar que s’inscrigui a la competició. 

PUNTUACIÓ
El sistema de puntuació és:

• 3 punts per partit guanyat

• 1 punt per partit perdut

• -2 punts per WO

A partir del segon WO, es donarà la parella per retirada.

CONTACTE AMB L’ORGANITZACIÓ
• Jordi Fuentes

• Matias Brazzola

Tota situació que no estigui en aquest reglament, es decidirà segons la direcció del Club, 
atenent-se al sentit comú i esportiu.


