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MENÚS
SUMMER KIDS I INTENSIUS D’ESTIU

DINAR
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

26 de juny 27 de juny 28 de juny 29 de juny 30 de juny
Macarrons a la 

bolonyesa
Lluç al forn amb 

verdures
Iogurt

Amanida de patata
Mandonguilles a la 

jardinera
Fruita del temps

Empedrat de llegums
Pollastre al forn amb 

patates xips
Flam

Arròs tres delícies
Salsitxes amb 

salsa de tomàquet i 
patates

Fruita del temps

Fideuà
Fingers de pollastre
Iogurt de maduixa

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
3 de juliol 4 de juliol 5 de juliol 6 de juliol 7 de juliol

Ensaladilla russa
Verat a la planxa amb 

guarnició
Iogurt

Menestra de 
verdures

Cuixetes de pollastre 
a les fines herbes
Fruita del temps

Amanida de pasta
Delícies de lluç 
arrebossades

Crema de xocolata

Arròs amb tomàquet 
 

Mandonguilles amb 
tomàquet

Fruita del temps

Tagliatelle amb pesto
Truita de patates

Gelat

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
10 de juliol 11 de juliol 12 de juliol 13 de juliol 14 de juliol

Patata amb mongeta
Hamburguesa amb 

patates
Iogurt

Espaguetis a la 
carbonara

Peix blanc al forn 
amb verdures

Fruita del temps

Pèsols amb pernil
Canelons de carn 

amb beixamel
Gelat

Amanida de pasta
Pit de pollastre a la 
brasa amb patates

Fruita del temps

Arròs amb tomàquet
Croquetes de 

pollastre i pernil
Iogurt

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
17 de juliol 18 de juliol 19 de juliol 20 de juliol 21 de juliol

Penne rigate amb 
pollastre rostit

Rosada amb patates 
al forn
Flam

Empedrat de llegums 
amb tonyina

Botifarra amb 
patates

Fruita del temps

Espaguetis amb 
salsa formatge

San jacobos amb 
guarnició

Crema de xocolata

Arròs a la cubana
Truita de patates
Fruita del temps

Amanida de patata 
amb ou

Hamburguesa amb 
patates

Iogurt de maduixa

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
24 de juliol 25 de juliol 26 de juliol 27 de juliol 28 de juliol

Macarrons a la 
putanesca

Salmó amb verdures
Iogurt

Pèsols amb patata
Mandonguilles a la 

jardinera
Fruita del temps

Arròs tres delicies
Pollastre a l’ast amb 

patates
Flam

Espaguetis a la 
bolonyesa

Nuggets de peix amb 
guarnició

Fruita del temps

Arròs a la 
cubana

Truita de patates
Gelat

BERENAR
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Aigua
Entrepà

Aigua
Fruita

Suc
Entrepà

Aigua
Fruita

Suc
Pasta dolça


